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®¥F  Séminaire du 4 au 6 mai 2022, INRAE Nancy

Association
Bernard Gregory

L'approche péedagogique de '’ABG repose sur une alternance de presentations de concepts et de
methodes, de réflexion sur soi, d'ateliers pratiques et ludiques, de travaux en sous-groupe et de
tables rondes et de rencontres informelles.

Mercredi 4 Mai 2022 - Matin

ohoo Café d'accueil

oh30 Introduction de Meriem FOURNIER
Présidente du centre INRAE Grand Est - Nancy

10h30 Présentation des participants
Construction d'une dynamique de groupe

Pause
11h15  Présentation de 'ABG, de ses ressources et présentation du référentiel MyDocPro.org

11h45 Panorama de l'emploi des docteurs, métiers et carriéres
Focus sur la fonction de manager

12h45 Déjeuner

14h00 Elaborer votre projet professionnel
Apport de concepts et de méthodes

15h00 Elaborer votre projet professionnel
Travail individuel et en sous-groupe

Pause

16h30 Explorer et envisager une grande diversité de perspectives professionnelles
Débriefing.

17h30  Fin de la journée
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Jeudi 5 Mai 2022 - Matin

ohoo

10h30

12ho0

12h30
14h00

15h00

16h30

17h30
18h30

Valoriser votre expérience de recherche et vos compétences
Apport de concept et de méthode

Valoriser votre expérience de recherche et vos compétences
Travail individuel et en sous-groupe

Pause

Débriefing
Mise au point de vos CV et de vos profils LinkedIn

Déjeuner

Développer votre réseau pour optimiser votre évolution professionnelle
Apport de concept et de méthode

Développer votre réseau pour optimiser votre évolution professionnelle
Travail individuel et en sous-groupe
Préparation aux rencontres / tables rondes

Pause

Table ronde de jeunes docteurs INRAE

* Nicolas Bilot - Charge de mission valorisation des Services Ecosystemiques - Association Des
Hommes et Des Arbres, les racines de demain

* Henri Cuny - Ingenieur charge d'etudes forestieres - Direction territoriale Nord-Est - IGN

* Emilien Kuhn - Brasserie Tumulte

* Marwa Roumani - Chargée d'enseignement et de recherche - Laboratoire Agronomie
Environnement

Cocktail - NetworRing

Fin de la journée

Vendredi 6 Mai 2022

9hoo

11h30

12h30
14h00
14h30

16h30
17h30

Appréhender pleinement les compétences de cadre et la fonction de manager
Auto-évaluer vos compétences doctorales avec MyDocPro
Analyser des offres d'emploi destinées a des profils confirmes

Pause
Table ronde de managers :

* Nicolas Angeli - Animateur de l'ISC SILVATECH - INRAE

* Fréderic Bourgaud - Directeur Général Déleguée a la Recherche - Plant Advanced
Technologies

* Mickaél Boyer, Head of Discovery Lead Nutrition & Health Science - Lesaffre

* Aurélie Lasoroski, Chef de departement deleguée - EDF

Déjeuner
La mobilité internationale et l'interculturel pour votre carriere
Atelier ludique
Pause
Conclusion

Fin du seminaire
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